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Karatemarathon voor GliniGlowns een succes

Afgelopen zaterdag stonden in Del-
ta Sportcentrum zo’n 120 man klaar
om mee te doen aan de marathon
‘Sporten voor een lach’ van de Cli-
niClowns. De marathon duurde 24
uur en werd georganiseerd door ka-
rate-instructeurs Michel Hol en Cor
| van Bodegom. Na afloop is Cor een
moe maar tevreden mens. ‘De spon-
\ sors en lotenverkoop hebben een
\mooi bedrag opgeleverd. We heb-
‘ben Cliniclowns zondagmiddag een
cheque van 10.000 euro kunnen

overhandigen.” De eerste zes uur
deden zo’n 40 deelnemers tot 16
jaar de sporten karate, tae-bo en
kyusho. De volgende zestien uur
waren ongeveer 80 volwassenen
aan de beurt. Wethouder Lewis

opende de marathon. Van Bodeg--

om: ‘De actie is goed verlopen. Ui-
teraard waren er momenten dat de
vermoeidheid toesloeg, maar er is
echt 24 uur lang gesport.” Van Bo-
degom beseft dat de inzet van alle
betrokkenen dit succes mogelijk

maakte. ‘We zijn blij met de inzet
van onze sporters en docenten. Een
van de docenten kon niet de hele
marathon aanwezig zijn. Maar hij
kwam ’s nachts uit Wijk bij Duur-
stede naar de sportschool om van
3.00 tot 5.00 uur te kunnen lesge-
ven. Maar ook de bijdrage van onze
sponsors heeft de actie mogelijk ge-
maakt. Ook hebben we een beroep
kunnen doen op een aantal vrijwilli-
gers. En zo ben je met elkaar maan-
den bezig met de voorbereidingen.
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